
千葉市薬剤師会 市民公開講座のご案内 
千葉市薬剤師会では、市民の皆様がお薬と安心してお付き合いできる様、下記の動画配信

を行っております。無料のコンテンツとなっておりますので、是非ともご視聴ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【視聴方法】 

① 千葉市薬剤師会ホームページ を検索 http://www.chibashiyaku.or.jp/index.php 
② 市民公開講座をクリック ⇒ YouTube で視聴する をクリック  
③ 視聴したいコンテンツをクリック 

  

是非とも千葉市薬剤師会 YouTube チャンネルの登録をお願い致します。 

 

 

一般社団法人千葉市薬剤師会 
〒261-0001 千葉県千葉市美浜区幸町 1-3-9  
千葉市総合保健医療センター3F 
℡ 043-242-8193  Fax 043-244-9360  

①  漢 方 と 医 食 同 源  第 1 部      約 2 5 分 

②  漢 方 と 医 食 同 源  第 2 部      約 3 3 分 

③  子 供 へ の 薬 の 飲 ま せ 方       約 1 9 分 

④    薬 を 飲 む と き の ７ つ の 約 束      約 2 0 分 

⑤  お く す り 教 室           約 2 3 分 

⑥  薬 剤 師 に よ る 在 宅 介 護 支 援     約 1 7 分 

⑦  坐 薬 の 正 し い 使 い 方        約 2 4 分 

⑧  便 秘 と セ ル フ メ デ ィ ケ ー シ ョ ン    約 1 9 分 

⑨  災 害 時 の お 薬 手 帳 の 活 用      約 1 5 分 

⑩  か か り つ け 薬 局 を 持 ち ま し ょ う    約 1 4 分 

⑪  ド ー ピ ン グ 防 止 1           約 2 1 分 

⑫  ド ー ピ ン グ 防 止 2          約 1 6 分 


